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Siman legjobb

Navod na pouzivani
inteligentniho naramku M3, M4 a M5

Po prvé, pozadavky na adaptacni platformu:
Android 4.2 a jeho novéjsi verze podporuji iOS 8.0 a vySe uvedenou podporu Bluetooth BT4.0
Po druhé, pfiprava pred pouzitim:

Nejprve se ujistéte, Ze je inteligentni naramek zcela nabity. Pokud se inteligentni naramek neda
zapnout, nejprve inteligentni ndramek nabijte.

Po treti: Zpusob stahovani APP:

Aplikaci pro Android si obvykle mlzete stahnout na trhu aplikaci vyhledanim vyrazu ,HryFine®
Po ¢tvrté, pouziti vazby:

e Stisknutim a podrzenim dotykového tla€itka inteligentniho naramku zapnéte telefon a ujistéte
se, ze vas telefon ma povoleno Bluetooth (Android musi zapnout GPS).

e Oteviete aplikaci ,APP“ na svém mobilnim telefonu — klepnéte na tlacitko na pfedni strané
nebo vyhledejte rozhrani zafizeni.
Po vyhledani zafizeni vyberte fetézec MAC, ktery odpovida inteligentnimu naramku.

e Klepnéte na MAC adresu naramku a potom klepnéte na Pfipojit. To oznacuje, ze pfipojeni je
uspésné.

Po paté, provoz inteligentniho naramku:

e Naramek po uspé&sném pfipojeni automaticky sesynchronizuje datum a ¢as vaseho telefonu.

e Aplikace APP dokaze synchronizovat udaje o pohybu naramku, jako je srdecni tep, krevni
tlak, krokomér, spanek a dalSi udaje.

e Stisknutim a podrzenim domovskeé stranky zménite styl vytaeni a kratkym stisknutim funkci
naramku.



e Seznam funkci: domovska stranka, krokomér, méfeni tepu, tréninkovy rezim, informace,
spanek a nastaveni.
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Po sesté, seznam funkci:
e Domovska stranka: zobrazeni ¢asu, data, baterie a dalSich informaci.

e Krokomér: Zobrazuje denni pocet kroku, dosazeny stav, zdolanou vzdalenost a denni
kalorie. Data se vymazou v 00:00 rano a historii krokil mlzete zobrazit v APP.

e Méfeni srdecCniho tepu: KdyZ prepnete funkci na rozhrani srdecni frekvence, po dokonceni
méfeni se automaticky zméfi srdecni frekvence (krevni tlak, kyslik v krvi) a vysledek se
zobrazi a zobrazi v APP.

e Sportovni rezim: béh, Svihadlo, bfiSaky.

e Informace: Na informacnim rozhrani muzete vidét odesilani zprav a zobrazit obsah zpravy.

e Detekce spanku: Noste naramek na usinani, ndramek zaznamenava délku spanku, hluboky
spanek, snadny spanek a dobu bdélosti, na strance APP muzete zobrazit podrobnosti o
spanku a nastavit Casovy rozsahu detekce spanku.

e Nastavte dlouho pro vstup:

1. Kamera: musi byt pfipojena k APP. Zapnutim vzdaleného telefonu s fotoaparatem se zapne
fotoaparat,

potfesenim naramkového telefonu pofidite snimky a opusténim vzdaleného telefonu s

fotoaparatem také opustite fotoaparat.

2. Vyhledavani mobilniho telefonu: Kdyz je aplikace pfipojena, vstupte do funkce vyhledavani
mobilniho telefonu a stisknéte ikonu a telefon vyda vyzvanéci ton k pfipomenuti.

3. Bluetooth hudba: Kdyz je pfipojena aplikace APP, je mozné ovladat hudbu v
telefonu jako pozastaveni, pfehravani, pfedchozi skladba, nasledujici skladba.

4. PocCasi: Zobrazte aktualni teplotu poc€asi ve stupnich synchronizované s aplikaci APP.

5. QR kod: Naskenujte QR kéd pro stazeni APP (mUzete zobrazit MAC adresu aktualniho
zarizeni).

6. Obnovit vyrobni nastaveni: resetujte zafizeni naramku, vSechny informace o naramku budou
vymazany.

7. Vypinaci prvek: Pro vypnuti stisknéte a podrzte plochu vypnuti, po vypnuti zapnéte stisknutim
a podrzenim dotykového tlacitka.
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